FORMULARIO PARA A ENTREGA DO CURRICULO DO CANDIDATO (Preencher via computador ou em letra de forma, assinar e enviar para a
ACEM. Quando possivel enviar também este arquivo preenchido via e-mail)

Parte 1. DADOS PESSOAIS.

Nome Completo:

| Marius Bagnati

Endereco (rua, nimero, bairro, cidade, estado e CEP):

R. Jodo Meirelles 1179, ap34 bl06. Abraao, Florianépolis - SC CEP 88085-201

Telefones: |48 3249 5176 / 9117 9305 | E-mail: | marius@oficinadeaventuras.com.br

27/09/1975 |  Profissdo: | Guia de Montanha / Empresario

Data de Nascimento:

Ano em que comegou a escalar: Escolaridade: ( ) 1° grau ( ) 29grau () 29 grau incompleto ( ) 3°grau ( x ) 39 grau incompleto

Cursos relacionados ao montanhismo:

Sistema de Gestao da Seguranca — ABETA, Curso de Coordenador de Grupo de Resgate — ABETA, Curso de Resgate em Ambiente
Vertical - Marumby, Curso de Formacdo de Socorrista em Montanha - Cosmo, Competéncias Minimas do Condutor — ABETA, Curso de
Busca e Salvamento na Selva - GVBS, Curso de Primeiros Socorros — ABETA, Curso de Trabalho Seguro em Altura — Marumby.

Curso de Primeiros Socorros (obrigatdrio anexar fotocopia do certificado — Validade 2 anos):

Local: COSMO - 48h Ano: | 2004
Local: ABETA - 24h Ano: | 2008
Curso de Auto-resgate (obrigatdrio anexar fotocdpia do certificado):
Local: COSMO Ano: | 2004
Local: MARUMBY MONTANHISMO Ano: | 2007
Curso de Didatica (obrigatério anexar fotocépia do certificado):
Local: | Oficina de Aventuras | Ano:[1996
Candidato a:
Instrutor de escalada: |:| Instrutor/Guia de Montanha: E
Declaro estar de acordo e cumprir com o Cédigo de Etica, Conduta e Seguranca em Anexo: Sim Nao |:|
Ao enviar este formulario a ACEM, também autorizo a publicagdo do mesmo no site da Associagao.

_05___ _/ 10_____/_ 2004__

Data Assinatura
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Parte 2. HISTORICO DO CANDIDATO - Lista de vias.

Preencha os campos abaixo, observando os seguintes itens:

a) Cite somente as vias que vocé guiou ou que revezou a guiada das enfiadas importantes;

b)
o))
d)

e)

f)

g)

h)

i)

Caso a via ndo seja conhecida, deve-se informar, no campo observagées, o grau de cada enfiada, o tipo de protegcdo e o tamanho aproximado;
Cada via s6 conta uma vez, mesmo que tenha sido feita também em auto-seguranca;
Para contar duas vezes a mesma via, sé se vocé utilizou alguma variante que tenha pelo menos metade do tamanho da via original. Por exemplo: Santo Graal e Santo Daime serao
aceitas como vias distintas;
S6 contam vias de alta montanha que tenham enfiadas técnicas, especifique como no item B;
Conquistas podem ser contadas com um D maior do que o grau da repeticdo. Por exemplo: Numa via de D2 o conquistador pode colocar no seu curriculo esta mesma via como D3,
basta escrever antes do nome da via, CONQUISTA;
Preencha o campo TIPO como abaixo:
. Escreva Quinto para todas as vias que tiverem o grau geral 5° ou superior. Sdo necessarias 25 vias nesta situagdo.
. Escreva Mével para todas as vias que tiverem lances obrigatoriamente protegidos em maovel. Sdo necessarias 10 vias para Instrutor e 15 vias para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva P. Mével para todas as vias que tiverem paradas obrigatdrias em mével. E necesséria 1 via para Instrutor e 3 vias para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva A. Fixo para todas as vias que tiverem lances de artificial fixo. S3o necessarias 3 vias, tanto para Instrutor, como para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva A. Mével para todas as vias que tiverem lances de artificial mével. S3o necessarias 3 vias para Instrutor e 6 vias para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva Chaminé para todas as vias que tiverem lances de chaminé. S3o necessarias 6 vias, tanto para Instrutor, como para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva Ferrata para todas as vias que tiverem lances de ferrata. E necessaria 1 via, tanto para Instrutor, como para Instrutor/Guia de Montanha.
. Escreva Serra para todas as vias em regides de serra. Sd3o necessarias 6 vias para Instrutor e 15 vias para Instrutor/Guia de Montanha.
E responsabilidade do candidato preencher todo este formulario com informages veridicas e dentro dos itens descritos anteriormente. Toda informacdo é sujeita a verificacdo e em
caso de constatacdo de ma fé do candidato, este sera excluido do processo de selegdo

Além de cumprir com a capacitagdo exigida pela ACEM, os instrutores deverdo operar de acordo com as NBRs relativas as atividades em montanha.

2.1) Vias de D5 ou superior, Bivaque normalmente inevitavel (obrigatdrias 2 vias, somente para Guias de Montanha)
Ex.: Contra Pino (Pdo de Aglcar) 6° VIsup A3 E3 - 400 metros, Quarta Dimensdo (Corcovado) 6© A2 E3 - 450 metros e Domingos Giobbi (Bau) 4° VI A2+ - 6 enfiadas.

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo
1 Franco Argentina ED Fitz Roy Chalten Henrique Muiioz 2008 D6
Observacoes:
2 Normal D Guillaumet Chalten Henrique Muiioz e 2008 D5
Cezae Chavin
Observagoes:

Cite outra via de D5 ou superior, que vocé tenha feito caso alguma das vias acima venha a ser cotada como D4:

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo
1 Conquista Taxi Lunar 7b A4 Pedra do Sino Teresopolis | Stanley da Costa e Hillo| 2000 D6
Santana

Observagoes:
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2.2) Vias de D4 ou superior, Um dia realmente inteiro de escalada (Cite 5 vias para Instrutor e 10 vias para Instrutor/Guia de Montanha)
Ex.: Leste do Dedo de Deus, Leste do Pico Maior de Friburgo, Ibis no Pdo de Aglcar, Diretissima Sul no Corcovado, Agulha do Diabo em 1 dia e Infinita Highway no
Escalavrado.

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo
1 Terra de Gigantes A4 Pedra do Sino Teresopolis Hillo Santana 2003 D6
Observacoes:
2 Terra Brasileira A3+ Pedra do Sino | Teresépolis | Sergio Tartari | 1998 | D6
Observacoes:
3 Eclipse Oculto A3+ Pedra do Sino | Teresépolis | José Luiz Werbinski | 1999 | D6
Observacoes:
4 Crazzy Musungos 6Cc A2+ Garrafdao | Teresépolis | Roberta Nunes | 2001 | D6
Observacdes:
5 Almas Defumadas 7a A3+ Garrafao Teresopolis José Luiz Hartman, 2000 D6
Stanley da Costa e José
Luiz Werbinski
Observacdes:
6 Domingos Giobbi A3 Pedra do Bau Sdo Bento do Fabio “Bicudo” 2001 D5
Sapucai
Observagoes:
7 Distraidos Venceremos A3 Pedra do Bau Sado Bento do Sergio Tartari e José 2000 D5
Sapucai Luiz Hartman
Observagodes:
8 Neurdnios Fritos 7a A3 Bauzinho S&o Bento do Stanley da Costa | 2001 | D5
Canucai
9 Conquista - Mucho Granito Arriba 7b A4 Trinidad Cochamo Sergio Tartari, José 1999 D6
Luiz Hartaman, Claudio
Pitta e Half Cortez
Observagoes:
10 Conquista - Vozes da Grota 7c A2+ Macigo Trinidad Cochamo Stanley da Costa | 2000 | D6
Observagoes:
Cite outras vias de D4 ou superior, que vocé tenha feito caso alguma das vias acima venha a ser cotada como D3:
Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo
1 Euskal Perestrodica 8a A3 Trinidad Cochamo Stanley da Costa 2000 D6
Observagdes:
2 Resolution Arete 7b MT. Wilson Las Vegas Stanley da Costa | 1997 | D6
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Observagoes:

Rota Original 1985

8a

La Esfinge

Huaraz

Sergio Tartari e Pedro
Werneck

2002

D6

Observagdes:

2.3) Vias de D3 ou superior, 4 a 6 horas (15 para Instrutor e 20 para Instrutor/Guia de Montanha)

Ex.: Vaqueiros no Inferno 8 100m Apiuna, Serpente Baby 7b A2+ Pedra Branca, Lagartdo, Waldo, Secundo e Passaros de Fogo no Pdo de Aglcar, C-100 e Vapores na Gavea, Cerj e
Roberta Groba no Capacete em Salinas, Sudoeste no Alto Mourdo.

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo

1 Cruz Del Sur 9a La Esfinge Huaraz Emiliano Willanueva 2002 D6
Nhcorvacrfoc:

2 Conquista - Planeta dos Macacos 9c Filhote da Sdo José do Pere Willarasau, Erick | 2005 D6

Riscada Divino Vigouroux e Fideo

Obhservacdes:

3 Conquista - Los Hueces se Cocen por 7c Filhote da S&o José do | Pere Willarasau, Fideo | 2005 D6

SUS Heces Riscada Divino

Observagdes:

4 Face Leste 5a Al | Pico Maior | Salinas | Solo | 1998 | D4
Observagoes:

5 Arco da Velha 7a | Pico Maior | Salinas | José Luiz Werbinski | 1998 | D4
Observagoes:

6 Conquista - Que se Jo 7b Paredon de Las | Bailoche-Frey | Roberta Nunes e Ingo | 1996 D4

Tinieblas Muller

Observagdes:

7 Conquista - Vaqueiros no Inferno 8a Fazenda Moratto Apiuna Stanley da Costa | 1999 | D4
Observagodes:

8 Conquista - Agora Veremos o Mal de 7a A2 Malakof Nova Cristiano Backs e 1998 D4

Alzheimer Petrépolis Eduardo Sobrosa

Observagoes:

9 Conquista - Logica Natural 7a Cachoeira do Santa Maria Gustavo Netto 2004 D4

Sapo

Observagdes:

10 Além da Laca 8c Trinidad Cochamo Stanley Costa e Leo 2000 D4

Holding

Observagodes:

11 Mister M 7a | Pedra do Gorila | Cochamo | Stanley da Costa | 2000 | D4
Observagodes:

12 Conquista -Nargelandia 6c | Pedra do Nargel | ApiGna | Bruno Alves | 2007 | D4

ACEM - Florianopolis. Email: conselhotecnico@acem.org.br Site: www.acem.org.br - 4



http://www.aguiperj.hpg.com.br/
mailto:guias-rj-owner@yahoogrupos.com.br

Observagoes:

13 Siniestro Total | 7b | Principal | Bar:!-(:t‘:'he- | Rian de Balneario | 2008 | D4
Observagoes:

14 The Flackes | 7c | ThakitsRock | Big Bear | Stanley da Costa | 1997 | D4
Observagoes:

15 Normal | AD | Urus | Huaraz | Solo | 2002 | D4
Observagdes: Altitude - 5.500m

16 Travessia D Huamasraju Huaraz Sergio Tartari e Pedro | 2002 D4

Werneck

Observagodes: Altitude - 5.434m

17 Face Oeste | D | Ishinca | Huaraz | Pedro Werneck | 2002 | D4
Observagodes: Altitude - 5.500m

18 Normal | D | Toclaraju | Huaraz | Pedro Werneck | 2002 | D4
Observagodes: Altitude 6.100m

19 Maria Cebola | 5a | Dedo de Deus | Teresoépolis | Evandro Canta | 1998 | D4
Observagdes:

20 Normal AD Wallunaraju Huaraz Pedro Werneck e 2002 D4

Sergio Tartari

Observacgodes: Altitude 5.790

Cite outras vias de D3 ou superior, que vocé tenha feito caso alguma das vias acima venha a ser cotada como D2:

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo
1 Conquista — Sovaco de Cobra 6¢C Rapel das Vacas Apitna Adriano Giacomet e 1996 D3
Eduardo Sobrosa
Observacoes:
2 Conquista - Pussy Hunter 7c Rapel das Vacas Apiana Adriano Giacomet e 1997 D3
Stanley daCosta
Observacoes:
3 Conquista - Musgolescéncia 6b Parede do Nargel Apiana Stanley da Costa, 1998 D3
Daniel Pohlod Tainy
Observagoes:
4 Conquista — Urubu Rei 8b A2 Sitio do Bona Rio dos Bito Meyer e Daniel 2006 D4
Cedros Fernandez
Observagdes:
5 Conquista — Quem é ndo Sou 6c A3 Sitio do Bona Rio dos Altair da Silva | 2006 | D4

Caodenc
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Observagoes:

Incandescente | 8a A2 | Abrolhos | Marumby | Stanley da Costa | 1995 | D4
Observagoes:

Mario Arnaud | 6cC | IV’I_(:‘r:o_Ldos | Salinas | Bruno Alves | 2007 | D4
Observagoes:
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2.4) Vias de D2 ou superior, 3 a 4 horas (25 para Instrutor e 38 para Instrutor/Guia de Montanha)
Ex.: Vias na parede principal da Pedra Branca, Italianos com Secundo e Bhoemia no Pdo de Agucar, P3 e Vereda no Pico da Tijuca, Travessia dos Olhos na Gavea,
Sombra no Irmdo Menor e Rodolfo Chermont no Capacete.

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo

1 Terra de Malboro 7c Esfinge Marumby José Luiz Werbinski 1998 D4
Observacoes:

2 Gogo da Esfinge 6C | Esfinge | Marumby | José Luiz Werbinski | 1998 D3
Observacoes:

3 Maria Buana/Chapao 8a | Abrolhos | Marumby | Ricardo Shen | 1997 D3
Observacoes:

4 Panca de Mamute 5c | Capacete | Salinas | José Luiz Werbinski | 1998 D3
Observacoes:

5 Fata Morgana 6C | Capacete | Salinas | Marcelo “Bidu” | 1996 D3
Observacoes:

6 Sergio Jacob 6a | Capacete | Salinas | Luiz Marcelo | 1996 D3
Observacoes:

7 Conquista - Discérdia 5c Morro Pelado Joinville Reginaldo Carvalho e 1997 D3

Daniel Casas

Observagoes:

8 Conquista - Homem Jaca 9a Pedra Branca S&do José Stanley da Costa e 1999 D3

Valentin

Observagdes:

9 Conquista - Metastase 9c | Pedra Branca | Sao José | Gustavo Neto e Moraes | 2000 D3
Observagoes:

10 Conquista — O Druida 8a | Pedra Branca | Sao José | Gustavo Neto | 2002 D3
Observagoes:

11 Conquista — Tapete Voador 7c Pedra Branca Sao José Sérgio Rocha e Stanley | 2001 D3

da Costa

Observagdes:

12 Platds Oscilantes 7c | Gelain Bordin | Caxias do Sul | Stanley da Costa | 1995 D3
Observagdes:

13 Lagartdo 7c | Pao de Agucar | Rio de | Hillo Santana | 2000 D3

Tanaoirn

Observagdes:

14 Cavalo Louco 6¢C Pao de Agucar Rio de Stanley da Costa 1995 D2

Ianairn
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Observagoes:

15 Objetivo Luna 6cC Coete Lunar | Frey | Roberta Nunes | 1996 D3
Observagoes:

16 Conquista - Amarelo Tartrazina A5 Boi nos Aires | Canto Grande | Stanley da Costa | 2000 D4
Observagoes:

17 Fingers on the Landscape 7a Amstron Dome | Joshua Tree | Stanley da Costa | 1997 D2
Observagoes:

18 Justito 7c Agulha CAC | Frey | Eduardo Sobrosa | 1997 D3
Observagoes:

19 Lauchas Junto al Fogon 8c Coete Lunar | Frey | Valentin “Cordoba” | 1997 D2
Observagoes:

20 Del Techo 8b Piramidal | Frey | Ingo Muler | 1997 D2
Observagdes:

21 Techo 9a Piramidal Frey Sergio Tartari Luiz 1998 D2

Hartman

Observagodes:

22 Normal 6a Principal | Frey | Eduardo Sobrosa | 1996 D2
Observagodes:

23 Sud’Africana 6a La Vieja | Frey | Eduardo Sobrosa | 1996 D2
Observagodes:

24 Conflicto de Generaciones 7b El Abuelo | Frey | Eduardo Sobrosa | 1996 D2
Observagodes:

25 Visionarios 7c Pedra Branca | S&0 José | Stanley da Costa | 1995 D2
Observagdes:

26 Ferrovia 8b Pedra Branca | S&o José | Eduardo Sobrosa | 1997 D2
Observagdes:

27 Leite Quente 8a Pedra Branca | S&0 José | Stanley da Costa | 1994 D2
Observagdes:

28 Santo Daime 6C Pedra Branca | S&0 José | Stanley da Costa | 1993 D2
Observagodes:

29 Variante Frontal 8c S&do José Stanley da Costa 1994 D2

Pedra Branca |

Observagdes:
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30 Santo Graal | 6C | Pedra Branca | Sao José | Stanley da Costa | 1993 | D2

Observagoes:
31 Bardo Vermelho | 6c | Pedra Branca | Sao José | Stanley da Costa | 1994 | D2
Observacoes:
32 Mormons | 9a | Pedra Branca | Sao José | Thiago Balen | 2005 | D2
Observacoes:
33 Rampdo | 5a | Parede do Nargel | ApiGna | Solo | 2003 | D2
Observacoes:
34 Marvada Bunda 7a Pedra do Bau Sdo Bento do José Luiz Kavamura 1997 D2
Sapucai
Observacoes:
35 Fémeas Efemeras | 7b | Caixa de | Salinas | Sergio Tartari | 1999 | D2
EAcfarac
Observacoes:
36 Rodolfo Chermont | 6a | Capacete | Salinas | Bruno Alves | 2006 | D2
Observacoes:
37 Elektra 5c Ana Chata Sdo Bento do José Luiz Kavamura 1997 D2
Sapucai
Observagdes:
38 Urutu 7b Pedra da Divisa | Sdao Bento do Sergio Tartari 2000 D2
Sapucai
Observagoes:

Cite outras vias de D2 ou superior, que vocé tenha feito caso alguma das vias acima venha a ser cotada como D1:

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo

1 Rampao 6a Vila Cristina Caxias do Sul Solo 1997 D2
Observagdes:

2 | Conquista - Subindo a Serra a Esquerda 6¢C Sitio do Bona Rio dos Daniel Fernandez 2006 D2

Cedros

Observagodes:

3 As de Espada 5c Contorno Petrépolis Marcel “Petrépolis” | 1996 | D2
Observagodes:

4 América Tropical 9c Cabeca de Petropolis Luiz Marcelo e Eduardo | 1996 D2

cachorro Sobrosa

Observagodes:
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5 Italianos 5a Pao de Agucar Rio de Hillo Santana 2000 D2
Janeiro

Observagoes:

6 Conquista - Wakantanka | 10a | Pedra Branca | Sao José | Adriano Giacomet | 1997 | D2
Observagoes:

7 La Dama Del Arroyo | 5c | La Tapia | Frey | Solo | 1998 | D2
Observagoes:

8 Jungle in Folie | 7c | La Tapia | Frey | Eduardo Sobrosa | 1997 | D2
Observagoes:

9 Nha Ca laca | 7c | Boi nos Aires | Canto Grande | Stanley da Costa | 1996 | D2
Observagoes:

10 Califa Fossil -Variante | 7b | El Campanile | Frey | Eduardo Sobrosa | 1997 | D2
Observagoes:

2.5) Vias de D1 ou superior, 1 a 3 horas (35 somente para Instrutor) .

Ex.: A maioria das vias da Barra da Lagoa e Canto Grande, do Babilonia, da Agulhinha da Gavea, do Cantagalo e do Dona Marta, As de Espadas, Alfreddo e Caixinha no Pdo de Aglcar e
K2 no Corcovado.

Lembre-se que vias de 1 enfiada ou 2 enfiadas curtas, que ndo sejam complexas, dificilmente serdo cotadas como D1. Por exemplo, ndo é D1 a via da Fenda do Impossivel na Barra da
Lagoa.

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo

1

Observagoes:

2 | | | | [
Observagoes:

3 | | | | [
Observagoes:

4 | | | | [
Observagoes:

° | | | | [
Observagoes:

° | | | | [
Observagoes:

’ | | | | [
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Observagoes:

Observagoes:

Observagoes:

10

Observagoes:

11

Observagoes:

12

Observagoes:

13

Observagdes:

14

Observagdes:

15

Observagdes:

16

Observagdes:

17

Observagdes:

18

Observagdes:

19

Observagdes:

20

Observagoes:

21

Observagoes:

22

Observagoes:
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» | | | | |

Observagoes:

= | | | | | ]

Observacoes:

> | | | | | ]

Observacoes:

* | | | | | ]

Observacoes:

7 | | | | | ]

Observagoes:

28 | | | | | ]

Observagoes:

2 | | | | | ]

Observagoes:

» | | | | | ]

Observagoes:

! | | | | | ]

Observagoes:

> | | | | | ]

Observagoes:

> | | | | | ]

Observacoes:

* | | | | | ]

Observacoes:

> | | | | | ]

Observacoes:

Cite outras vias de D1 ou superior, que vocé tenha feito caso alguma das vias acima venha a ser decotada:

Nome Grau Montanha Cidade Parceiro(s) Ano Tipo

Observagdes:
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Observagoes:

3 | | |
Observacoes:

4 | | |
Observacoes:

5 | | |
Observacoes:

° | | |
Observagoes:

’ | | |
Observagoes:

; | | |
Observagoes:

° | | |
Observagoes:

10 | | |
Observagoes:

2.6) Excursoes em montanha com pernoite, caminhadas inclusive (6 para Instrutor e 15 para Instrutor/Guia de Montanha)

Nome Montanha Cidade Parceiros
1 Quebrada Ishinca Ishinca Huaraz Sergio Tartari
2 Travessia Argentina - Chile Passo dos Araucanos Cochamo Sergio Tartari
3 Travessia Tere-Petropolis Serra dos Orgéos Teresopolis Hillo Santana
4 Travessia Peabiru Quiriri Garuva Solo
5 Parque do Lineu Abrolhos Marumby Stanley da Costa
6 Caminhada Bright Anitapolis Hugo Lopes
7 Pedra Furada Morro da Igreja Urubici Stanley da Costa
8 Aproximacao Pedra da Divisa Joinville Hugo Lopes
9 Acampamento Bridwell Cerro Solo Chalten Rafael “Paquito”
10 Acampamento Niponino Cerro Torre Chalten Solo
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11 Passo do Quadrado Cordao do Fitz Chalten Flavio Daflon

12 Acampamento Poicenot Cordao do Fitz Chalten Henrique Muiioz
13 Conquista Avencal Urubici Altair da Silva
14 Super Canaleta Pedra da Divisa Sao José do Divino Matias Fideo
15 Conquista Pedra Branca Sao José Gustavo Neto

Anexo A _ Cédigos da ACEM

W

Hoo~NoUu A

11.
12.

0.

Cédigo de Seguranca

Usar o capacete quando estiver escalando profissionalmente e assegurar-se que seus clientes farao o mesmo.

Utilizar sempre equipamento em boas condicdes.

Revisar os seus nds e certificar-se que todos estejam devidamente encordados. Verificar fivelas e a posicao correta da sua cadeirinha, assim
como a de seu(s) clientes.

Dar e receber seguranca de forma adequada.

Montar paradas seguras utilizando sempre mosquetdes de trava ou substituto.

Utilizar solteiras com mosquetao de trava ou substituto.

No rapel, utilizar nds nas pontas e utilizar né blocante como backup.

Utilizar mosquetdes de trava ou substituto no ponto mais alto quando operar corda-de-cima.

Utilizar somente o N6 de Oito pela ponta para o encordamento.

Usar, para corda-de-cima, somente os nés de encordamento N6 de Oito pela ponta diretamente a cadeirinha, ou através de dois mosquetbes com
portas opostas. Nunca utilize apenas 1 (um) mosquetao mesmo que seja de trava.

Estabelecer os cédigos de comunicacao antes do inicio da escalada e assegurar-se do seu correto entendimento.

Levar todos os materiais obrigatérios extras, conforme lista a seguir:

. Capacete
. Agua
. 3 Prusiks ou similares
. 1 cordelete de no minimo 2 metros de elo.
Estojo de Primeiros Socorros contendo:
Aclcar
o Agulha

Atadura pequena e grande
Esparadrapo rolo (1,5 metros minimo)
Ficha para anotar parametros

Lapis

Lista de telefones de emergéncia

O O O O O
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Luvas de procedimento (minimo 2 pares)
Manta térmica

Pinca

Sabao de coco

Sal

O O 0O O O

Cadigo de Etica

Nao cavar agarras;

Nao colocar agarras artificiais em rochas;

Respeitar as fendas com possibilidade de protecdo através de equipamentos mdveis perfurando a rocha somente quando necessario;
Respeitar a vez de qualquer escalador que tenha chegado primeiro na via de escalada, ultrapassando somente com a permissao da equipe que
chegou primeiro;

Optar pela forma de descida que seja menos impactante ao ambiente;

Respeitar a populacao das areas de escalada durante as visitas identificando-se antes de entrar em propriedades;

Informar-se e respeitar a ética de cada local que visitar;

Praticar e divulgar as técnicas de escalada de minimo impacto;

Nao molestar, capturar ou alimentar a fauna encontrada nos locais de escalada;

Cédigo de Conduta

Estar de acordo com o cédigo de Seguranca da ACEM;

Estar de acordo com o cédigo de Etica da ACEM;

Conhecer, cumprir e fazer cumprir o estatuto e todos os regimentos da ACEM;

Observar e respeitar as normas contidas nos regulamentos que regem as areas visitadas;

Manter a boa aparéncia, a higiene pessoal e vocabulario adequado durante as saidas;

Trazer todo o seu lixo de volta e certificar-se que seus clientes farao o mesmo;

Zelar pela boa imagem da atividade do montanhismo enaltecendo sempre a simplicidade, naturalidade e seguranca da atividade;

Apoiar o desenvolvimento da conduta de minimo impacto participando de seminarios, reunides e discussoes, buscando adotar os métodos menos
degradantes ao ambiente;

Ter consciéncia quanto aos perigos objetivos inerentes as atividades envolvidas durante o percurso;

10. Manter-se atualizado de acordo com os requisitos minimos estipulados pela ACEM,;
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11. Estar de acordo com as sangdes previstas, caso seja verificado o nao cumprimento de qualquer dos itens do Cédigo de Conduta,
Etica ou Seguranca da ACEM.

Anexo B _ Exemplos de Vias por Grau de Duragéao

Vias de DO (nzo contam p/a ACEM)  Grau Crux  Comp Local Montanha
VIAS DA FACE NORTE DO MORRO DA URCA URCA MORRO DA URCA
VIAS DOS ACIDOS URCA PAREDE DOS ACIDOS
BRACKMAN 2° llisup PNl PRATELEIRAS
CACOETE Vil URCA PAO DE AGUCAR
CHAMINE CEB 1° | PEDRA DA GAVEA
COCORICO IXa URCA PAO DE AGUCAR
COSTAO DO PAO DE ACUCAR 10 | URCA PAO DE ACUCAR
CROCODILO 20 lIsup A1 PNT  TIJUCA-MIRIM
GEMINI BEGE I URCA MORRO DA URCA
FISSURA GUILHERME 7° Vila MORRO DO CANTAGALO
JAIR JOANA Vila PNT  TIJUCA-MIRIM
LIMIAR DAS LACAS Villa URCA PAO DE AGUCAR
NAO SOU BONECO DE WOODOO Vila URCA PAO DE ACUCAR
PEDRA ASSENTADA 1° | sup PNl PEDRA ASSENTADA
PRATELEIRAS, VIA CAVALINHO 1° | sup PNl PRATELEIRAS
PRATELEIRAS, VIA NORMAL 1° | PNl PRATELEIRAS
SIKA EM FRENTE Villa URCA PAO DE AGUCAR
STOPIDA Vila URCA PAO DE AGUCAR
TROGLODITA (VR) 40 v URCA PAO DE ACUCAR
URUBU A VISTA Vilb URCA PAO DE AGUCAR

Crux Comp Local Montanha
12 DE FEVEREIRO 20 v PERDIDO DO ANDARAI
AGULHAS NEGRAS, VIA NORMAL 1° | PNI AGULHAS NEGRAS
AGULHAS NEGRAS, VIA USUAL 1° | sup PNI AGULHAS NEGRAS
AINDA NAO 4° v URCA MORRO DA BABILONIA
ALDA PACHECO DA ROCHA 3° lisup A1 AGULHA DA GAVEA
ALEXANDRA 3° vV MORRO DO ALTAR
ALFREDO MACIEL 6° Vil URCA PAO DE AGUCAR
ALPAMAYO 4° Visup MORRO DO CANTAGALO
ANTARES 2° 1Nl MORRO DOS CABRITOS
ARCO-IRIS 2° llisup URCA MORRO DA URCA
ARRASTA-PE 6° Visup MORRO DO SUMARE
AS DE ESPADAS 6° Visup URCA PAO DE AGUCAR
AZUL 2° lisup URCA MORRO DA URCA
BABAROGA 6° VI MORRO DE SAO JOAO
BACURI 6° PNT AGULHINHA DA GAVEA
BIP BIP 2° I PEDRA DA GAVEA
BOLHA D'AGUA 20 llisup PNT BICO DO PAPAGAIO
BRANCO 1° 1l URCA MORRO DA URCA
BRILHO DA NOITE 3° vV CANTAGALO
CABRITOS 20 1l URCA MORRO DA BABILONIA
CAIXA DE FOSFOROS Al SALINAS CAIXA DE FOSFOROS
CAIXINHA DE SURPRESA 6° Vila URCA PAO DE AGUCAR
CALIS 50 VI CANTAGALO
CAO DANADO 50 Vil URCA PAO DE AGUCAR
CARLOS ALEXANDRE 3° I MORRO DO CANTAGALO
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CAROLINA 2° PNI MORRO DO COUTO
CAVERNA DE CRISTAL 3° vV CANTAGALO

CEPI C URCA PAO DE AGUCAR
CERVINO 2° lIsup URCA MORRO DA BABILONIA
CHAMADO SELVAGEM 40 Visup URCA MORRO DA BABILONIA
CONTOS INACABADOS 50 Vila PNT MORRO DONA MARTA
COR DE ABOBORA 3° I URCA MORRO DA URCA
CORINGA 3° llisup URCA PAO DE AGUCAR
CREPUSCULO DOS IDOLOS 7° Vil PNT MORRO DO SUMARE
DALTONICO 2° lIsup URCA MORRO DA URCA
DENISE MACEDO 40 v URCA MORRO DA BABILONIA
DIEDRO PEGASO 40 v URCA MORRO DA BABILONIA
DIEDRO PHOENIX 2° I URCA MORRO DA BABILONIA
ECOLOGIA PNT PEDRA DA GAVEA
EDMUNDO BRAGA 3° Il PERDIDO DO ANDARAI
ENTROPIA 3° lllsup URCA MORRO DA BABILONIA
ESCALAVRADO, VIA NORMAL 40 A1 PNSO ESCALAVRADO
ESCALEBURRO 7° Villa PNT PICO DA TIJUCA
ESCARLATE 3° lllsup URCA MORRO DA URCA
ESTUDANTE 2° 1l PNI AGULHAS NEGRAS
EXPLOSAO DE MENTE Villa BONSUCESSO  FERRO DE PASSAR ROUPA
FECHO ECLAIR 5° VI URCA PAO DE AGUCAR
FISSSURA SAO JOAO 40 VI MORRO DE SAO JOAO
FOGO INTERIOR 6° Vila PNT MORRO DO SUMARE
FON-FON 4° IVsup URCA MORRO DA BABILONIA
GARRAFAO, VIA NORMAL 1° C PNSO GARRAFAOQ
GASPARETO 4° v CANTAGALO

GEMINI AMARELO 2° I URCA MORRO DA URCA
GEMINI AZUL 3° llisup URCA MORRO DA URCA
GEMINI LARANJA 3° 1Vsup URCA MORRO DA URCA
GEMINI MARROM 3° lllsup URCA MORRO DA URCA
GEMINI PRATA 2° llisup URCA MORRO DA URCA
GEMINI VERDE 3° Vsup URCA MORRO DA URCA
GEMINI VERMELHO 2° I URCA MORRO DA URCA
GENESIS 3° 1Vsup PNI MORRO DO ALTAR
GILBERTO HIPPERT 50 VI PNT ANDARAI MAIOR
IDALICIO 3° I Al PNI PRATELEIRAS
ILUSOES DA GUANABARA 40 v URCA MORRO DA BABILONIA
INFRA-VERMELHO 2° I URCA MORRO DA URCA
INSUSTENTAVEL LEVEZA DO SER PNT MORRO DO SUMARE
|V CENTENARIO 40 1Vsup URCA MORRO DA BABILONIA
1V SOL 4° 1Vsup URCA MORRO DA BABILONIA
JACQUES COSTEAU 40 VI URCA MORRO DA BABILONIA
JARDINS SUSPENSOS DA BABILONIA ~ 7° Visup MORRO DO SUMARE
JOANA 2° Il PRAINHA MORRO DA BOA VISTA
JORGE DE CASTRO 2° lIsup AGULHA DA GAVEA
JUBILEU DE PRATA 5° VI PNT AGULHINHA DA GAVEA
K-2 4° 1Vsup CORCOVADO

K-7 3° 1Vsup CORCOVADO

LA MANCHA PNT MORRO DONA MARTA
LA NINA 3° v PNT MORRO DONA MARTA
LADEIRAO 3° lllsup PNT MORRO DO SUMARE
LAGARTINHO 1° 1l URCA PAO DE AGUCAR
LAGARTO LAMBAO 6° Vila PNT PICO DA TIJUCA

LEILA DINIZ ITACOATIARA

LEONEL BRIZOLA PNT ANDARAI MAIOR
LINDAUREA PEREIRA 3° lllsup URCA MORRO DA BABILONIA
LUIZ ARNAUD 4° 1Vsup URCA MORRO DA BABILONIA
LUIZ ARNAUD 2° I NITEROI PEDRA DE ITACOATIARA
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MACACO PREGO 4° VI Al PNT CORCOVADO
MADAME SATA 50 VI MORRO DO SUMARE
MARESIA A3+  URCA PAO DE ACUCAR
MAURICIO MOTA 4° vV URCA MORRO DA BABILONIA
MULA DEMENTE ITANHANGA

NERVOS DE ACO 50 Viib PNT MORRO DONA MARTA
NEY 5° Vila PNT MORRO DONA MARTA
NITROGLICERINA 3° vV PNT MORRO DONA MARTA
O DISCRETO CHARME DA BURGUESIA  3° 1Vsup PNT CORCOVADO

O MOAI A2+ ITATIAIA PRATELEIRAS

0O ULTIMO DOS MOICANOS 6° Vila ITACOATIARA  TUCUM

OLIMPO 2° llsup AGULHA DA GAVEA
ONDAS DO SUMARE 6° Viic A1 PNT CORCOVADO

ORFEU NEGRO A1 URCA MORRO DA BABILONIA
PASSAGEM DA ORELHA 2° lsup PEDRA DA GAVEA
PEPITA DE PERITA 5° VI PNT PEDRA DA GAVEA
PERDIDOS NO ESPAGO PNT CORCOVADO

PRETO 3° llsup URCA MORRO DA URCA
PRIMUS Villa PNT TIJUCA-MIRIM
PUXA-ESTICA Villa URCA PAO DE AGUCAR
REINALDO BEHNKEN 3° llsup URCA MORRO DA BABILONIA
RICARDO PRADO 3° VI URCA MORRO DA BABILONIA
RODA-VIVA 4° VI URCA MORRO DA BABILONIA
SALOMITH 3° llsup URCA MORRO DA BABILONIA
SANTOS DUMONT 1° I URCA PAO DE AGUCAR

SAO BENTO 1° 1l URCA PAO DE AGUCAR
SEGREDO DO ABISMO 40 Vsup PNT MORRO DONA MARTA
SERINGAS VOADORAS Viic URCA PAO DE AGUCAR
SINGRA 4° Vsup URCA MORRO DA URCA
SOLAR 3° 1Vsup MORRO DE DONA MARTA
SOLEIL 3° I URCA MORRO DA BABILONIA
TAMAU 3° llisup MORRO DOS CABRITOS
TARCISIO RESENDE 3° lllsup URCA PAO DE AGUCAR
TICO-TICO NERVOSO Visup URCA PAO DE AGUCAR
TOMBO A INGLESA Vil SALINAS CABEGA DE DRAGAO
TRES PATETAS 2° Il URCA MORRO DA URCA
TRINTA DE JULHO 4° Vsup MORRO DE DONA MARTA
TROPICAL, FISSURA 4° Visup URCA MORRO DA BABILONIA
UNGAR 3° lllsup PEDRA DA GAVEA
UNICEC 3° lllsup MORRO DE DONA MARTA
UNISSEX 4° v PNT MORRO DONA MARTA
URBANOIDE 40 v MORRO DO CANTAGALO
URCA 2° I URCA MORRO DA URCA
VARIANTE DO KID v URCA PAO DE AGUCAR
VERMELHO 2° lllsup URCA MORRO DA URCA

VIA DAS DUVIDAS 5° Visup PNT MORRO DO SUMARE
VIDA RURAL 4° 1Vsup SALINAS MORRO DO GATO

VIDA TRANSITORIA Vila SALINAS CABECA DE DRAGAO
VILMA ARNAUD 4° vV URCA MORRO DA BABILONIA
XV DE NOVEMBRO 2° I AGULHINHA DA GAVEA
ZAIB 50 v PNT AGULHINHA DA GAVEA

Grau Crux Grau

Montanha
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AGUIAR 2° PNI AGULHAS NEGRAS
AGULHA GUARISCH, SUDOESTE 3° 1IVsup ITACOATIARA  AGULHA GUARISCH

ANTA & ANTA S.A. 3° 1IVsup IRMAO MENOR DO LEBLON
AQUARIUS 6° Visup PEDRA DA GAVEA
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AS LACAS TAMBEM AMAM Vil URCA PAO DE ACUCAR

ASTERIX PETROPOLIS

ATLANTA 2° I URCA PAO DE ACUCAR

AVES DE RAPINA 6° Visup URCA PAO DE ACUCAR

BARRIGA DO PASSARO IXb URCA PAO DE ACUCAR

BATATA FRITA 50 VI JACAREPAGUA PEDRA GRANDE

BECO DA CORUJA 6° SALINAS CAPACETE

BEM-ME-QUER 3° IVsup PRAINHA MORRO DA BOA VISTA
BILL LIBEROU 3° 1Vsup IRMAO MENOR DO LEBLON
BOHEMIA GELADA 2° lIsup URCA PAO DE ACUCAR

BOM CRIOULO 40 v PRAINHA MORRO DA BOA VISTA
BUITRE 50 Vila A0 JACAREPAGUA DOIS IRMAOS DE JACAREPAGUA
CABRITO CABREIRO LAGOA MORRO DOS CABRITOS
CAIXA DE PANDORA 50 Vsup JRMAO MENOR DO LEBLON
CAVALO LOUCO 50 VI URCA PAO DE ACUCAR

CEB-60 5° VI PERDIDO DO ANDARAI
CELSO CAMPOS 6° Vila PNT PICO DA TIJUCA

CHAMINE PAO DE ACUCAR 20 I URCA PAO DE ACUCAR

DEDO DE NOSSA SENHORA 10 | C PNSO DEDO DE NOSSA SENHORA
ECO 92 50 Vila GRAJAU PERDIDO DO ANDARAI
ELEKTRA 4° v S.BENTO ANA CHATA

EMIL MESQUITA 3° v ITACOATIARA  TELEGRAFO

EMILIO COMICCI 3° v JACAREPAGUA DOIS IRMAOS DE JACAREPAGUA
ESTRANHO NO NINHO 4° Vila PNT PICO DA TIJUCA

FELIZ ANO VELHO 6° Vila PNT CORCOVADO, CONTRAFORTE
FEMEAS EFEMRAS Vilb SALINAS CAIXA DE FOSFOROS

FIM DO MUNDO A2 Vsup URCA PAO DE ACUCAR

GEABRA PETROPOLIS

GENESIS 40 VI PNT PICO DA TIJUCA
HARMONIA SATIVA A2 URCA PAO DE ACUCAR
HEINEKEN 2° I URCA PAO DE ACUCAR

LIMIAR DA LOUCURA 7° Vil URCA PAO DE ACUCAR

LIONEL TERRAY 2° lisup A1 PEDRA BONITA

LSD 4° vV PNT PICO DA TIJUCA

MAGIA VERTICAL 50 VI PNT PICO DA TIJUCA

MARIZEL 50 Vsup IRMAO MENOR DO LEBLON
MARVADA BUNDA 6° Vila S.BENTO BAUZINHO

MINCHETTI 20 llisup URCA PAO DE ACUCAR

NOVICA REBELDE 4° VI PNT PICO DA TIJUCA

O PERIGO MORA AO LADO 7° Villb URCA PAO DE ACUCAR
PARAGUAIO 40 IVsup PNSO PEDRA DA CRUZ
PAREDAO PARAISO PERDIDO (P3) 3° v PNT PICO DA TIJUCA

PAULISTA 3° vV JRMAO MENOR DO LEBLON
PAULO DE FARIA 3° vV PRAINHA MORRO DA BOA VISTA
PEPE LEGAL 50 GRAJAU PERDIDO DO ANDARAT
PERDIDO DO ANDARAI, FACE NORTE ~ 3° lllsup GRAJAU PERDIDO DO ANDARAI
RAFAEL E O SAPO NA FESTA DO CEU LEBLON JRMAO MENOR DO LEBLON
REVOLTA DOS GRAVATAS Vil URCA PAO DE ACUCAR
RODOLFO CHERMONT 3° Al SALINAS, CAPACETE

SERGIO JACOB 50 SALINAS CAPACETE

SOLARIS 50 Vsup IRMAO MENOR DO LEBLON
SOMBRA E AGUA FRESCA 6° VI JRMAO MENOR DO LEBLON
SONHOS E ILUSOES Vilb URCA PAO DE ACUCAR
TRAVESSIA CARIOCA 3° lllsup PNI AGULHAS NEGRAS
TRAVESSIA DOS OLHOS 2° llsup C PEDRA DA GAVEA
UNIVERSO PARALELO 50 Vila PETROPOLIS ~ PEDRA DO PASTOR

V DE VINGANCA 4° VI S.BENTO BAUZINHO

VEREDA TROPICAL 4° Vsup A1 PNT PICO DA TIJUCA

VERRUGA DO FRADE, VIA NORMAL vV PNSO NARIZ DO FRADE
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[VIADOS ITALIANOS 5° Vv URCA PAO DE AGUCAR
Grau Crux Comp Local Montanha
A FORTALEZA 6° A0 PNT PICO DOS QUATRO
ABRACADABRA 6° Visup A1/Vlla  SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
AGULHA ENCANTADA Vi A2 BONSUCESSO TORRE DE BONSUCESSO
AMIZADE CORREIAS
ARGUS 5° Visup URCA PAO DE ACUCAR
BADEN POWELL 4° 1Vsup LEBLON IRMAO MAIOR DO LEBLON
C-100 5° Vi PEDRA DA GAVEA
CERJ 5° 1IVsup A1 SALINAS, FRIBURGO CAPACETE
CHAMINE CASSIN 3° Illsup PNSO SAO PEDRO
CHAMINE GALLOTI 5° Vi URCA PAO DE ACUCAR
CIDADE DOS VENTOS 6° AO/VIlla  SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
CISCO KID 6° Vilb URCA PAO DE AGUCAR
COLE CUMPADI 4° Vi SALINAS CAPACETE
DEBARAL A3 URCA PAO DE ACUCAR
ESTRANHA REALIDADE 6° Vila URCA PAO DE AGUCAR
FACE NORTE 6° Visup JACAREPAGUA PEDRA GRANDE
FACE SUDOESTE 4° Vv ITAOCARA, NITEROI  ALTO MOURAO
FATA MORGANA 5° \ SALINAS CAPACETE
IEMANJA 4° Vv URCA PAO DE ACUCAR
LAGARTAO 6° Vila A-1/Vllc  URCA PAO DE ACUCAR
LUZ DO ENTARDECER 5° \ NITEROI ALTO MOURAO
MAE D'AGUA, FACE NORTE 6° Vi CORREIAS MAE D'AGUA
MARIO ARNAUD 5° VI A0 VALE DOS FRADES MORRO DOS CABRITOS
MENINOS PERDIDOS 5° \ SALINAS CAPACETE
MINOTAURO 5° Vila PETROPOLIS
NO VELHO OESTE 6° Vilc URCA PAO DE ACUCAR
0 PAO QUE O DIABO AMASSOU  6° Vilc A1 URCA PAO DE AGUCAR
O SEGREDO DO BLOCO 6° Vila BONSUCESSO TORRE DE BONSUCESSO
PANCA DE MAMUTE 5° SALINAS CAPACETE
PASSAROS DE FOGO 6° Vila URCA PAO DE AGUCAR
PATRICK WHITE 6° Vv A1 LEBLON IRMAO MAIOR DO LEBLON
PAULO FERREIRA 5° VI LEBLON IRMAO MAIOR DO LEBLON
PONTAO DO SOL 5° \ SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
ROBERTA GROBA 5° Vsup SALINAS CAPACETE
SAINT-EXUPERY 5° vV A2 PNT CORCOVADO
SAMBA DO CRIOULO DOIDO 5° Vsup SALINAS CAPACETE
SECUNDO COSTANETTO 5° Vila A1 URCA PAO DE ACUCAR
SOL CELESTE 5° Vsup SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
STOP, CHAMINE 3° Illsup URCA PAO DE AGUCAR
TETO RICARDO MENESCAL A2 URCA PAO DE ACUCAR
TRAVESSIA LONGITUDINAL 2° I PNI AGULHAS NEGRAS
VAPORES DA GAVEA 5° Vilb PNT PEDRA DA GAVEA
VIA DO TOTEM 7° Villc URCA PAO DE ACUCAR
WALDEMAR GUIMARAES 6° Vila A1/Vllc  URCA PAO DE ACUCAR
XEQUE-MATE 6° Vilb URCA PAO DE AGUCAR
Grau Crux Comp Local Montanha
AGULHA DO DIABO 3° Illsup C PNSO AGULHA DO DIABO
AGULHA DO ITACOLOMI MAGE
ARCO DA VELHA 6° Vila SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
ATALHO DO DIABO 9° IXc PNT CORCOVADO
CABECA DINOSSAURO 6° Vila AO/VIlc  SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
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CHAMINE BRASILIA 5° Vi ES PICO DA AGULHA
CHAMINE CACHOEIRO 6° Vi ES PICO DO ITABIRA
CORAJOSO MEDO 6° Vila A2 BONSUCESSO TORRE DE BONSUCESSO
DECADENCE AVEC ELEGANCE  5° Visup a0/Vlic  SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
DEDO DE DEUS, FACE LESTE _ 3° Il PNSO DEDO DE DEUS

DIEDRO SALOMITH 4° |\ A1l PNSO DEDO DE DEUS
DIRETISSIMA SUL A2 PNT CORCOVADO

FRADE E FREIRA ESPIRITO SANTO

GRANDE LESTE 5° A1l PNSO POLEGAR

GRITO DAS ANDORINHAS 6° Vi BONSUCESSO TORRE DE BONSUCESSO
IBIS 6° Vlisup A1l URCA PAO DE ACUCAR

INFINITA HIGWAY 5° Vilc PNSO ESCALAVRADO

LACAS LOUCAS Vilb SALINAS PICO MENOR DE FRIBURGO
MEDOS E MITOS 6° Vila A3 BONSUCESSO TORRE DE BONSUCESSO
OS INTOCAVEIS 6° A1l SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
PELLEGRINI, CHAMINE 6° )\ A0 SALINAS PICO MENOR DE FRIBURGO
PICO MAIOR FACE LESTE 5° [\ A1l SALINAS, FRIBURGO PICO MAIOR DE FRIBURGO
SILVIO MENDES 5° A1l SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
SINFONIA DO DELIRIO PNT PICO DOS QUATRO

SITIO DO PICA-PAU AMARELO  5° Vsup VIEIRA, FRIBURGO MORRO DO RONCA-PEDRA
TEIXEIRA 3° Illsup A1l PNSO DEDO DE DEUS

TEMPOS MODERNOS - CUME  5° Vila PNSO DEDO DE DEUS

THE WALL 7° Vila A2 SALINAS PICO MAIOR DE FRIBURGO
VERDURA 6° Vilc A2 PNT PEDRA DA GAVEA

Grau Crux Montanha

Comp Duragédo

ANATOMIA DE UM ROSTO A3+ D5 PNT PEDRA DA GAVEA
CONTRA-PINO 6° Visup A3 D5 URCA PAO DE ACUCAR
DEIXA QUIETO A3 D5 PNT PICO DOS QUATRO
DOMINGOS GIOBBI 4° Vi A2+ D5 S.BENTO DO SAPUCAI PEDRA DO BAU
OITAVO PASSAGEIRO 8° Vilib A2 D5 PNT CORCOVADO
QUARTA DIMENSAO 6° A2 D5 PNT CORCOVADO
ALMAS DEFUMADAS A3+  Vlla D6 PNSO GARRAFAOQ
CRAZY MUZUNGUS A2 Vi D6 PNSO GARRAFAO
FRANCO-BRASILEIRA A3+ D6 PNSO PEDRA DO SINO
FUGA DO CALABOUCO 6° A3 D6 PNSO CASTELAO
ORDEM E PROGRESSO A4 D6 PNT CORCOVADO

OS IMPERMEAVEIS A2+ D6 PNSO DEDO DE DEUS
TERRA DE GIGANTES A4 D6 PNSO PEDRA DO SINO
TRAGADOS PELO TEMPO  7° Vi A3 D6 PNT CORCOVADO
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